
CODE CLIENT : 112
en cas de 
régime, 

consulter 
notre notice 

Lundi 07 Juin Mardi 08 Juin Mercredi 09 Juin Jeudi 10 Juin Vendredi 11 Juin Samedi 12 Juin Dimanche 13 Juin

CODE MENU : 30 MENU NORMAL : Lundi 07 Juin au Dimanche 13 Juin NOM : DOMIRETZ SERVICES PRENOM :

COMMUNE : PORNIC T : 99  (1)

S 23

ENTREE SALADE PIEMONTAISE SARDINES A L'HUILE BETTERAVES 
PERSILLEES

PATE EN CROUTE SALADE INDIENNE CAROTTES CITRONNEESSALADE FRAICHEUR

COLE SLAW PERLES MARINE SALADE ITALIENNE CREVETTES ROSES - 
BAC

SALADE FORESTIERE ANDOUILLETARTE THON TOMATE

FEUILLETE FROMAGE SALADE MIMOSA AVOCAT AU THON SALADE MIXTE MUSEAU A LA 
LYONNAISE

SALADE SCANDINAVESALADE LYONNAISE

PLAT FILET DE SAUMON & 
JULIENNE DE LEGUMES

BOUDIN NOIR & PUREE 
AUX 2 POMMES

ESCALOPE VIENNOISE & 
TRIO DE LEGUMES

TEMPE DE PORC AU 
CURRY & PDT/CHAMP.

CHOUCROUTE DE LA 
MER

CUISSE DE CANARD & 
CHOU ROMANESCO

HACHIS PARMENTIER

AIGUILLETTES DE 
POULET & COURGETTES

TRAVERS DE PORC A 
L'ANANAS & CHOU 

FILET DE LIEU & 
FENOUIL AUX EPICES

TOMATE FARCIE CAPELLETTIS AU 
FROMAGE & SALADE 

STEAK DE SOJA & 
POELEE MEXICAINE

ESCALOPE DE PORC & 
PUREE HARICOTS 

JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANCJAMBON BLANC

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

COQUILLETTES JAMBON 
& FROMAGE - COL

BRANDADE DE MORUE - 
COL

ALIGO  & SAUCISSE - 
COL

QUICHE ROQUEFORT - 
HAM

PIZZA 3 FROMAGES - 
HAM

RAPE PDTS, LARDONS & 
OIGNONS - COL

DOS CABILLAUD - U

STEACH POIRE BOEUF 
CRU - HAM

JAMBON CUIT AUX 
HERBES - HAM

ANDOUILLETTE - HAM TRANCHE GIGOT 
AGNEAU CRU - HAM

ECHINE DE PORC CRU - 
HAM

DOS CABILLAUD CRU - USTEACK HACHE BOEUF 
CRU - TER

PLAT +1€90 JAMBON BASQUE 
COPPA - TER

GRATIN DE RAVIOLI - 
ANG

PAUPIETTE AUX 
CHAMPIGNONS - ANG

CARBONADE FLAMANDE 
- ANG

GALETTE DE BLE NOIR 
FRUITS MER - ANG

PAVE DE SAUMON CRU - 
TER

SOLE PRETE A CUIRE - 
U

PLAT +2€90 CHOUCROUTE DE LA 
MER - BAC

ACCOMPAGNEMENT COURGETTES A L'AIL CHOU FLEUR FENOUIL AUX EPICES RIZ POELEE MEXICAINEPUREE HARICOTS 
VERTS

PUREE DE P DE TERRE PUREE AUX 2 POMMES PUREE DE P DE TERRE PDT CHAMPIGNONS PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERREPUREE DE P DE TERRE

SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTESALADE VERTE

HARICOTS VERTS 
CUISINES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

CHOU ROMANESCOHARICOTS VERTS 
CUISINES

FROMAGE FROMAGE A LA COUPE CROTTIN DE PAYS - BEI FROMAGE A LA COUPE FROMAGE 
ROCAMADOUR - BEI

FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPECROTTIN DE PAYS - BEI

YAOURT NATURE 
BREBIS + 2 NOIX

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE POIRE - BEI

YAOURT NATURE GIN- U 
+ 2 NOIX

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE FRAISE - BEI

YAOURT NATURE BREBIS 
+ 2 NOIX

YAOURT NATURE GIN + 2 
NOIX

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE MURE - BEI

DESSERT 2 COMPOTES 
POMME-POIRE - U

GATEAU MARBRE BLANC MANGER CREME BIO CHOCOLAT - 
GIN

CREME CARAMEL FAR AUX PRUNEAUXMOUSSE CITRON

CREME ROUMANOFF 2 ONCTUEUX FRAISES - 
U

ABRICOTS AU SIROP TARTE POMME 
RHUBARBE

LIEGEOIS VANILLE 
CARAMEL - U

POIRES ROTIES AU 
CHOCOLAT

FONDANT 
CHOCOLAT

LIEGEOIS CAFE - U RIZ AU LAIT CARAMEL - 
GIN

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE MIRABELLE - GIN

LIEGEOIS 
POMME-ABRICOT - U

YAOURT FERMIER SUR 
LIT D'ABRICOT - GIN

CREME BIO CAFE - GIN2 COMPOTES POIRE 
AVEC MORCEAUX - U

PAMPLEMOUSSE 2 ABRICOTS POIRE ORANGE BANANE PAMPLEMOUSSENECTARINE

TAPIOCA AU LAIT CREME FRUITS ROUGES POT DE CREME 
SPECULOOS

SEMOULE AU LAIT DE 
COCO

RIZ AU LAIT FRUITS 
ROUGES

TAPIOCA AU LAIT 
D'AMANDE

CREME PISTACHE

DESSERT +1€90 BARQUETTE FRAISES - 
TER

YAOURT FRAISE & 
MENTHE - BEI

TARTE AUX POMMES - 
ANG

CLAFOUTIS AUX 
CERISES - ANG

MACARON GEANT A LA 
FRAMBOISE

SEMOULE AUX RAISINS - 
BEI

TARTE FRAISE - FRA

POTAGE CREME DE BROCOLIS POTAGE CULTIVATEUR POTAGE POIREAUX/PDT POTAGE DE LEGUMES CREME D'ASPERGE CREME DE SALSIFISSOUPE DE TOMATES

BON APPETIT



DOMIRETZ SERVICES 
02 40 64 27 98 
  
Piémontaise : pdt, tomates, jambon, œuf, cornichons, mayonnaise 

Cole Slaw : chou blanc, carotte, tomate, dés jambon, pommes, mayo 

Perles marines : tomates, aneth, maïs, surimi, échalote, vinaigrette 

Mimosa : salade, œufs, persil, tomates, vinaigrette 

Italienne : tomates, poivrons, emmental  

Cocktail : salade, surimi, colin, crevette, ciboulette, tomate 

Mixte : salade verte, carottes, poivrons, orange, avocat, concombre 

Indonésienne : chou, tomate, haricots, concombre œuf, curry, vinaig. 

Forestière : salade, lardons, champignons, emmental en dés, vinaig. 

Fraîcheur : maïs, thon, endives, mayonnaise, persil, cerfeuil, moutarde 

Lyonnaise : salade, croûtons, tomate, œuf, lardons, vinaigrette 

Scandinave : Pdts, oignon, hareng, betterave, vinaigrette 

TRAITEURS :  
Restologis :  
Terroir : Ter 
Gineau : Gin 
Hameaux Bio : Ham 
Pâtisserie Pornic :  
U Pornic : U 
Bacconnais : Bac 
Mets d'Angélique : Ang 
Restaurant pont du clion : Cli 
Collet : Col 
Multimets : Mul 
Beillevaire : Bei 
La Fraiseraie : Fra 

BON APPETIT



CODE CLIENT : 112
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COMMUNE : PORNIC T : 99  (1)

S 24

ENTREE TERRINE FORESTIERE SALADE JURASSIENNE MACEDOINE DE 
LEGUMES

RADIS BEURRE MELON MOUSSE DE CANARDSALADE ORLANDO

PDT HARENG SALADE NANTAISE SALADE DU CHEF CREVETTES ROSES - 
BAC

SALADE INDIENNE PECHES AU THONCONCOMBRE AU 
FROMAGE BLANC

SALADE SUISSE COLE SLAW SALADE PAYSANNE SALAMI BEURRE CROUSTADE MOULES AU 
CHORIZO

SALADE DU BERGERSALADE CESAR

PLAT FILET DE LIEU & 
BRUNOISE DE LEGUMES

PAELLA VALENCIANNA - 
COL

FILET DE POULET & 
COTES DE BLETTES

COUSCOUS VIANDE & 
SEMOULE - COL

BRANDADE DE POISSON SAUTE DE BœUF & 
PUREE DE CAROTTES

ROTI DE DINDE & 
HARICOTS BEURRE

CORDON BLEU & PTITS 
POIS CAROTTES

SAUCISSE DE 
CAMPAGNE & PUREE A 

BLANQUETTE DE 
POISSON

CERVELAS OBERNOIS & 
SEMOULE COUSCOUS

FILET DE POULET & 
POELEE MERIDIONALE

RISOTTO COURGETTES 
CHAMPIGNONS

CANNELONIS 
BOLOGNAISE

JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANCJAMBON BLANC

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

RAPE PDTS, LARDON 
OIGNONS - COL

2 TIELLES SETOISES - 
COL

RAPE PDTS, LARDONS & 
OIGNONS - COL

QUICHE  CHEVRE & 
EPINARDS -HAM

PIZZA VEGETARIENNE- 
HAM

RAPE PDTS, LARDONS & 
OIGNONS - COL

DOS CABILLAUD CRU - 
U

ESCALOPE DE VEAU 
CRU -HAM

BOUDIN NOIR - HAM ECHINE DE PORC CRU - 
HAM

STEACK POIRE BOEUF 
CRU - HAM

TRANCHE GIGOT 
AGNEAU CRU - HAM

BRANDADE DE MORUE - 
COL

STEACK HACHE BOEUF 
CRU - TER

PLAT +1€90 JAMBON BASQUE 
COPPA - TER

COUSCOUS TAJINE 
PRUNEAUX ABRICOTS - 

BOUCHE A LA REINE – 
SALADE - ANG

BROCHETTE 
THON-SAUMON THAI A 

LASAGNE CHEVRE 
EPINARD – SALADE - 

SOLE PRETE A CUIRE - UCRUMBLE SAUMON & 
FONDUE LEG. - ANG

PLAT +2€90 CHOUCROUTE DE LA 
MER - BAC

ACCOMPAGNEMENT BRUNOISE DE LEGUMES PUREE A LA MUSCADE RIZ SEMOULE 
COUSCOUS

POELEE MERIDIONALE PUREE DE CAROTTES

PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERREPUREE DE P DE TERRE

SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTESALADE VERTE

HARICOTS VERTS 
CUISINES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

JARDINIERE DE 
LEGUMES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

FROMAGE FROMAGE 
ROCAMADOUR - BEI

FROMAGE A LA COUPE CROTTIN DE PAYS - BEI FROMAGE A LA COUPE FROMAGE 
ROCAMADOUR - BEI

CROTTIN DE PAYS - BEIFROMAGE A LA COUPE

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE FRAISE - BEI

YAOURT NATURE GIN + 
2 NOIX

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE CERISE - BEI

YAOURT NATURE 
BREBIS + 2 NOIX

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE PECHE - BEI

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE FRAISE - BEI

YAOURT NATURE GIN + 
2 NOIX

DESSERT COMPOTE DE POMMES ANANAS AU SIROP TARTE CITRON YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE MIRABELLE - GIN

CREME BIO CHOCOLAT - 
GIN

CRUMBLE POMME POIRERIZ AU LAIT

CREME BIO CAFE - GIN LIEGEOIS CHOCOLAT - U GATEAU A LA BANANE CREME FRUITS ROUGES ILE FLOTTANTE MOUSSE CHOCOLAT 
BLANC

CHARLOTTE AUX 
POIRES

CREME VANILLE 
CARAMEL - GIN

YOURT FERMIER SUR 
LIT DE FRAISE - GIN

YAOURT FERMIER SUR 
LIT D'ABRICOT - GIN

RIZ AU LAIT CARAMEL - 
GIN

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE FRAMBOISE - GIN

LIEGEOIS CAFE - UYAOURT FERMIER SUR 
LIT DE MYRTILLE - GIN

POIRE POMME NECTARINE PECHE - TER KIWI 2 ABRICOTSBANANE

LIEGEOIS POMME 
ABRICOT - ANDROS

RISOTTO DU VERGER POT DE CREME FACON 
CHEESECAKE

BLANC MANGER COCO TAPIOCA VANILLE CREME BIO CHOCOLAT - 
GIN

CREME CAFE

DESSERT +1€90 BARQUETTE FRAISES - 
TER

YAOURT FRAISE & 
MENTHE - BEI

SALADE D’ANANAS - 
ANG

TARTE POMMES - HAM MACARON GEANT A LA 
FRAISE

JUS DE FRAISES MIXEES 
- FRA

TARTE FRAMBOISE - 
FRA

POTAGE SOUPE DE HARICOTS 
VERTS

POTAGE PARMENTIER POTAGE BRUXELLOIS POTAGE DE LEGUMES VELOUTE DE CAROTTES SOUPE A L'OIGNONPOTAGE 
PROVENCAL
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DOMIRETZ SERVICES 
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Suisse : salade, emmental, tomate, vinaigrette 

Jurassienne : haricots verts, tomate, salade, carotte, emmental, vinaig 

Nantaise : concombre, tomate, haricot vert, œuf, ciboulette, oignon, mayo 

Cole Slaw : chou blanc, carotte, tomate, dés jambon, pommes, mayo 

Chef : salade, œuf dur, dés de volaille, tomate, emmental 

Paysanne : pdt, haricots verts, lardons, échalotes, vinaigrette 

Indienne : riz, maïs, tomate, ananas, curry, dés de volaille, mayonnaise 

Orlando : pâtes, tomates, maïs, ananas, dés de volaille, mayonnaise 

César : salade, œuf, chèvre, emmental, vinaigrette 

Berger : salade, bleu, tomate, dés de jambon 

TRAITEURS :  
Restologis :  
Terroir : Ter 
Gineau : Gin 
Hameaux Bio : Ham 
Pâtisserie Pornic :  
U Pornic : U 
Bacconnais : Bac 
Mets d'Angélique : Ang 
Restaurant pont du clion : Cli 
Collet : Col 
Multimets : Mul 
Beillevaire : Bei 
La Fraiseraie : Fra 

BON APPETIT
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