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MENU NORMAL : Lundi 19 Décembre au Dimanche 25 Décembre

NOM :
COMMUNE :

DOMIRETZ SERVICES
PORNIC

PRENOM
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Lundi 19 Décembre

Mardi 20 Décembre

Mercredi 21 Décembre

Jeudi 22 Décembre

Vendredi 23 Décembre

Samedi 24 Décembre

Dimanche 25 Décembre

BETTERAVES A LA NOEL : 3 AMUSES
ENTREE D PATE DE CAMPAGNE O CREME O SALADE DIJONNAISE O SALADE CHICAGO O PENNES AU POULET D BOUCHES - ANG O MOUSSON DE CANARD
CELERI COURGETTES CREVETTES GRISES - CHAMPIGNONS A LA CASSOLETTE DE
D CELES D SALADE PIEMONTAISE D MACEDOINE AU SURIMI D CRE D ChAMPIGY D SALADE NORDIQUE D CASSLE
O SALADE ANDREA D SARDINES A L'HUILE D SALADE RACHEL D RILLETTES D EUFS MAYONNAISE D E(A)m';)g SAN D SEEVETTES ROSES -
PLAT D SAUCISSE BONNE D FILET DE LIEU & D CORDON BLEU & D SAUTE DE POULET AU D HOCKY & FONDUE DE D SAUTE DE BeeUF & D PORC AU CARAMEL &
FEMME & LEGUMES CAROTTES A LA CREME RATATOUILLE CURRY & PDT POIREAUX OLIVES & PUREE DE RIZ-INT
D LASAGNES DE O TRAVERS DE PORC & O RISOTTO COURGETTES QUENELLE DE VOLAILLE { ] PARMENTIER DE D PATES BOLOGNAISE O FILET DE CABILLAUD &
LEGUMES AU PESTO LENTILLES CHAMPIGNONS & POELEE MARAICHERE CANARD JULIENNE DE LEGUMES
D JAMBON BLANC D JAMBON BLANC D JAMBON BLANC D JAMBON BLANC D JAMBON BLANC D JAMBON BLANC D JAMBON BLANC
O DOS DE COLIN D DOS DE COLIN D DOS DE COLIN D DOS DE COLIN D DOS DE COLIN D DOS DE COLIN D DOS DE COLIN
MEUNIERE MEUNIERE MEUNIERE MEUNIERE MEUNIERE MEUNIERE MEUNIERE
D BRANDADE DE MORUE - D PAELLA VALENCIANA - D COUSCOUS VIANDE & D TARTIELETTE - ANG D QUICHE ROQUEFORT & D NOEL : CUISSE D SALADE GAMBAS AUX
coL coL SEMOULE - COL AnmE R A NOIX - HAM CANARD CONFIT - ANG AGRUMES - COL
STEACK HACHE DE STEAK POIRE BOEUF ESCALOPE DE VEAU ) ) STEACK HACHE DE )
D BOEUF CRU - SAl D CRU - HAM D CRU -HAM D FOIE DE VEAU CRU - INT D BOUDIN NOIR - HAM D BOEUF CRU - SAl D BOUDIN BLANC - HAM
) PARMENTIER DE POULET BASQUAISE - O 2 TRANCHES SAUMON O POISSON DU JOUR - D SOLE PRETE A CUIRE - O 2 TRANCHES SAUMON
+ e
PLAT +1€90 D ALIGO & SAUCISSE - INT O CANARD - SAI O ANG FUME - SAI ANG U FUME - SAI
PLAT +2€90 D COQUILLE ST JACQUES D COQUILLE ST JACQUES D COQUILLE ST JACQUES D COQUILLE ST JACQUES D COQUILLE ST JACQUES ! I COQUILLE ST JACQUES D COQUILLE ST JACQUES
CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC
ACCOMPAGNEMENT O 'ﬁgﬁl&'\éES BONNE D LENTILLES D RISOTTO (LEG) D POELEE MARAICHERE D FONDUE DE POIREAUX D PATES (LEG) D JULIENNE DE LEGUMES
D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE
D SALADE VERTE O SALADE VERTE O SALADE VERTE O SALADE VERTE O SALADE VERTE D SALADE VERTE O SALADE VERTE
HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS POELEE BROCOLIS
D HARICOTS D CAROTTES ALA CREME D RATATOUILLE D PDT GRENAILLES D HARICOTS D POELEE BROCK D PDT SALARDAISE
FROMAGE O ROCAMADOUR - BEI D FROMAGE A LA COUPE D FROMAGE A LA COUPE D FROMAGE A LA COUPE D FROMAGE A LA COUPE D CROTIN DE PAYS - BEI D FROMAGE A LA COUPE
D YAOURT NATURE GIN + 2 D FROMAGE BLANC FRUIT D YAOURT NATURE D FROMAGE BLANC SUR D YAOURT NATURE GIN + D FROMAGE BLANC SUR D YAOURT NATURE
NOIX EXOTIQUE - BEI BREBIS + 2 NOIX LIT DE FRAISE - BEI 2 NOIX LIT DE PECHE - BEI BREBIS + 2 NOIX
DESSERT D ANANAS TI-PUNCH D EUFS AU LAIT VANILLES D GATEAU AU CHOCOLAT D ggﬁmgcﬁ% U D MOUSSE CITRON D GATEAU CITRON D L'INTANCE CHOCOLAT
RIZ AU LAIT CARAMEL - POMME ROTIE AU 2 COMPOTES )
D Riz O POMME R O 2 O S GNE . U O MOUSSE CHOCO BLANC O CREME BIO CAFE - GIN D ENTREMETS CARAMEL O POIRE AU MIEL
D CREME BIO CARAMEL - D CREME BIO CHOCOLAT - D YAOURT FERMIER SUR D CREME BIO CARAMEL - D YAOURT FERMIER SUR D LIEGEOIS FRUITS - U D YAOURT FERMIER SUR
GIN GIN LIT DE MIRABELLE - GIN GIN LIT DE FRAMBOISE - LIT D'ABRICOT - GIN
O PAMPLEMOUSSE D POIRE D POMME D ORANGE D BANANE D KIWI D 2 CLEMENTINES
D ENTREMETS CHOCOLAT D CREME CATALANE D TAPIOCA AMANDE D BAVAROIS PASSION D RIZ AU LAIT D EEZSEEEAU D BUCHE DE NOEL - U
. SEMOULE AUX RAISINS - MOUSSE CHOCOLAT - GATEAU POIRE ECLAIR AU CHOCOLAT - ) . .
DESSERT 41690 D SE! O Mo O AT EA PORE O ECL/ O FLAN PATISSIER - ANG D TARTE ABRICOTS - U O TARTE AUX POMMES - U
POTAGE . SOUPE DE POTAGE LEGUMES
POTAGE D P IPDET D SOUPE DE TOMATES D VELOUTE D'ARTICHAUD D VELOUTE CHOISY D SOMPE D o D POTAGE PARMENTIER D POInGE &
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Andréa : haricots verts, ceufs, salade, tomates, ail

Piémontaise : pdt, tomates, jambon, ceuf, cornichons, mayonnaise

Dijonnaise : pdt, cervelas, jambon, pomme, céleri, salade, vinaigrette

Rachel : Céleri, ananas, pomme, radis, mayonnaise

Chicago : haricot vert , carotte, champignon, tomate, échalote

3 Amuses bouches ANG : Foie gras a la fleur de sel -Toast pain d’épice, verrine truite fumée et feuilleté jambon fromage
Nordique : Pdts, crevettes, oignon, persil, filet hareng, pomme, vinaigrette

San Roméo : Salade, mais, poivron, tomate, ceuf

TRAITEURS :
Restologis :

Marché des Saisons : SAIl
Gineau : GIN

Hameaux Bio : HAM
Patisserie Pornic :

U Pornic : U

Bacconnais : BAC

Mets d'Angelique : ANG
Collet - Lebeaupin : COL
Beillevaire : BEI

La Fraiseraie : FRA
Intermarché Pornic : INT
Chez Phuong : PHU
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BRI

Lundi 26 Décembre

Mardi 27 Décembre

Mercredi 28 Décembre

Jeudi 29 Décembre

Vendredi 30 Décembre

Samedi 31 Décembre

Dimanche 01 Janvier

SALADE DE CHOUX PAIN DE POISSON
TERRINE DE GIBIER
ENTREE D TABOULE O JAMBON EMMENTAL O CREME DE FOIE O SALADE ORLANDO O SALADE RUSSE D MAYONNAISE O
SALADE PERLES CERVELAS CROUSTADE DE
SALADE CREPUSCULE SALADE BERRICHONNE
D MARINE D VINAIGRETTE D D SALADE GARGANTUA D FRUITS DE MER D D SALADE FRAICHEUR
CREVETTES ROSE - . PATE CROUTE
SAUCISSON A L'AIL CREVETTES ROSE - BAC
O SALADE MIMOSA D CAROTTES RAPEES D PENNES AU POULET D BAC D D PISTAGHE CANARD - D
PLAT D BOUDIN BLANC & D DOS DE COLIN & D PAUPIETTE DE DINDE & D SAUTE DE LAPIN & D DOS CABILLAUD AU D 4 NEMS A LA CREVETTE ! I CUISSE DE CANARD &
POMMES CUITES HARICOTS VERTS COTES DE BLETTES OLIVES & PUREE DE BEURRE BLANC & RIZ TINT PUREE PATATES
D PARMENTIER O TARTIFLETTE & SALADE { ] LASAGNES EPINARDS O ST JACQUES FONDUE O GALETTE JAMBON D PATES BOLOGNAISE O CceUR DE MERLU & RIZ
CABILLAUD ESPAGNOL - VERTE CHEVRE POIREAU ( MARIE) - INT FROMAGE & SALADE AUX PETITS LEGUMES
D JAMBON BLANC D JAMBON BLANC D JAMBON BLANC D JAMBON BLANC D JAMBON BLANC D JC:,\'AFBFSIL“ADE DE D JAMBON BLANC
O DOS DE COLIN D DOS DE COLIN D DOS DE COLIN D DOS DE COLIN D DOS DE COLIN D DOS DE COLIN D DOS DE COLIN
MEUNIERE MEUNIERE MEUNIERE MEUNIERE MEUNIERE MEUNIERE MEUNIERE
D PATES EPINARD D 2 RAPES PDT D BRANDADE DE MORUE - ! I PIZZA AVEC LARDON - D QUICHE EPINARD D RISOTTO AUX CEPES - D SALADE DE GAMBAS
TOMATE FROM - INT CABILLAUD & SALADE - coL AAM CHEVRE- HAM INT AUX AGRUMES
D STEACK HACHE DE D GIGOT AGNEAU CRU - D STEAK POIRE BOEUF D FOIE DE VEAU CRU - INT D ESCALOPE DE VEAU D DOS DE CABILLAUD D STEACK HACHE DE
BOEUF CRU - SAl HAM CRU - HAM CRU -HAM CRU - U BOEUF CRU - SAl
TAJINE PRUNEAU BOEUF BOURGUIGNON - FILETS POULET & 2 TRANCHES DE 2 TRANCHES DE
+ TAJINE PRUNEAU. ALIGO & SAUCISSE - INT BOUDIN BLANC - HAM
PLAT +1€90 D ABRICOT - SAI O SAI O O RISOTTO CHAMP - INT O SAUMON FUME - SAI D SAUMON FUME - SAI O
PLAT +2€90 D COQUILLE ST JACQUES D COQUILLE ST JACQUES D COQUILLE ST JACQUES D COQUILLE ST JACQUES D COQUILLE ST JACQUES ! I COQUILLE ST JACQUES D COQUILLE ST JACQUES
CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC CUISINEE - BAC
POELEE DE PETITS CHOUX DE BRUXELLES RIZ AUX PETITS
ACCOMPAGNEMENT
O LEGUMES D EPINARDS (LEG) D (LEG) D RIZ D PATES (LEC) D LEGUMES
D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE D PUREE DE P DE TERRE
D SALADE VERTE O SALADE VERTE O SALADE VERTE O SALADE VERTE O SALADE VERTE D SALADE VERTE O SALADE VERTE
HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS HARICOTS BLANCS PUREE DE PATATES
PUREE DE CAROTTES
D POMMES CUITES D HARICOTS D COTES DE BLETTES D D AP D (LEG) D DOUGES
FROMAGE O FROMAGE A LA COUPE D FROMAGE A LA COUPE D ROCAMADOUR - BEI D FROMAGE A LA COUPE D FROMAGE A LA COUPE D TROU DU CRU - BEI D FROMAGE A LA COUPE
D FROMAGE BLANC SUR D YAOURT NATURE GIN- U D FROMAGE BLANC SUR D YAOURT NATURE D FROMAGE BLANC SUR D YAOURT NATURE GIN + D FROMAGE BLANC SUR
LIT DE MURE - BEI +2 NOIX LIT DE FRAMBOISE - BEI BREBIS + 2 NOIX LIT DE POIRE - BEI 2 NOIX LIT DE CERISE - BEI
2 COMPOTES 1 COMPOTE CERISE SALADE DE FRUITS AU
DESSERT D POMME-ABRICOT - U D RISOTTO DU VERGER D AVEC MORCEAUX - U D CAKE AUX FRUITS D KIRSH D ILE FLOTTANTE D LE PRALINE
PANNA COTTA MENTHE TARTELETTE A 2 COMPOTES
LIEGEOIS CHOCOLAT - U COMPOTE DE PECHES LIEGEOIS CAFE - U
D O O O CHOCOLAT O L'ORANGE MAISON D POMME-CHATAIGNE - U O POIRE AU CARAMEL
D CREME BIO VANILLE D YAOURT FERMIER SUR D RIZ AU LAIT NATURE - D YAOURT FERMIER SUR D CREME BIO CHOCOLAT D YAOURT FERMIER SUR D CREME BIO CAFE - GIN
CARAMEL - GIN LIT DE RHUBARBE - GIN GIN LIT DE MIRABELLE - GIN -GIN LIT DE FRAISE - GIN
O BANANE D PAMPLEMOUSSE D POIRE D KIWI D POMME D 2 CLEMENTINES D ORANGE
POT DE CREME CREME BIO CARAMEL - CREME AUX FRUITS
FS AU LAIT VANILLE
D CREME CATALANE D TAPIOCA AU LAIT D MOUSSE CHOCOLAT D CHEESCAKE D EUFS AU D GIN D ROUGES
DESSERT +1650 D MOUSSE CHOCOLAT - O CREME BRULEE - BEI O SEMOULE AUX RAISINS O ECLAIR AU CAFE - HAM O TARTE TATIN - HAM D GRILLLE AUX POMMES O MACARON CHOCO
BEI - BEI U CARAMEL - U
VELOUTE DE POTAGE .
VELOUTE BRUXELLOIS VELOUTE D'ASPERGE
POTAGE D POTAGE CELINE D POTAGE TOMATES D POTAGE JEANETTE D POTIMARRON D D POIREAUX/PDT D
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Perles marines : tomates, aneth, mais, surimi, échalote, vinaigrette
Mimosa : salade, ceufs, persil, tomates, vinaigrette

Crépuscule : lardons, haricots verts, poivron, ceuf, bleu, vinaigrette
Orlando : pates, tomates, mais, ananas, dés de volaille, mayonnaise
Gargantua : chou blanc, pommes, noix, ceuf, bleu, vinaigrette, ciboulette
Riz nicois : riz, tomates, haricots verts, thon, poivron, olives, vinaigrette
Russe : macédoine, jambon, cervelas, champignon, ceuf, mayo
Berrichonne : salade, noix, lardons, tomates, chévre

Club : Salade verte, emmental, dés de jambon, oignons, tomate

Fraicheur : mais, thon, endives, mayonnaise, persil, cerfeuil, moutarde

TRAITEURS :
Restologis :

Marché des Saisons : SAIl
Gineau : GIN

Hameaux Bio : HAM
Patisserie Pornic :

U Pornic : U

Bacconnais : BAC

Mets d'Angelique : ANG
Collet - Lebeaupin : COL
Beillevaire : BEI

La Fraiseraie : FRA
Intermarché Pornic : INT
Chez Phuong : PHU
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