
CODE CLIENT : 112
Lundi 02 Octobre Mardi 03 Octobre Mercredi 04 Octobre Jeudi 05 Octobre Vendredi 06 Octobre Samedi 07 Octobre Dimanche 08 Octobre

CODE MENU : 182 MENU NORMAL T1 - T3 - T5 : Lundi 02 Octobre au Dimanche 08 NOM : DOMIRETZ SERVICES PRENOM :

COMMUNE : PORNIC T : 99  (1)

S 40

ENTREE TOMATES FLEURIES PERLES MARINES TERRINE FORESTIERE MACEDOINE AU THON SALADE PENNES AU 
POULET

TERRINE DE POISSONSALADE DE 
BETTERAVES

TABOULE PROVENCAL SALADE HOLLANDAISE ASPERGES SCE 
MALTAISE

SALADE PARISIENNE SALADE BERGERETTE SALADE ORLANDOSALADE CRETOISE

QUICHE LORRAINE SARDINE A L'HUILE SALADE NOUVELLE 
ORLEANS

CREVETTES ROSE - BAC CAROTTES RAPEES RADISBOUCHEE DE FRUITS 
DE MER

ENTREE +1€90 SALADE LIBANAISE - INT CHIFFONADE DE 
JAMBON - INT

MACEDOINE 
CREVETTES - ANG

TRIO DE CHOUX COMTE 
- INT

SALADE ENDIVES, 
BLEU, JAMBON, NOIX, 

2 VERRINE THON & 
CHORIZO - INT

SALADE LENTILLES & 
SAUMON - INT

PLAT JOUE DE PORC & 
HARICOTS VERTS

PAELLA AU POISSON PAUPIETTE DE VEAU & 
JARDINIERE DE LEG.

CUISSE DE CANARD & 
BROCOLIS

FILET SAUMON & 
JULIENNE DE LEG

BœUF BOURGUIGNON & 
PDT VAPEUR

ROTI DE PORC & 
POELEE DU MARCHE

LASAGNES DE LEGUMES 
AU PESTO

CUISSE DE POULET & 
PETITS POIS CAROTTES

GRATIN DE 
COURGETTES & 

CAPELLETI AU 
FROMAGE

PARMENTIER DE 
BOUDINS

PATES AU THONGALETTE JAMBON 
FROMAGE & SALADE 

JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANCJAMBON BLANC

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

BRANDADE DE MORUE - 
COL

2 FEUILLETES 
PROVENCAL - INT

LASAGNES - ANG TARTE TOMATE & 
CHEVRE - HAM

RIZ COURGETTE 
PARMESAN - CAS

SALADE SAUMON 
CONCOMBRE & PATES - 

PARMENTIER DE 
CABILLAUD - COL

BOUDIN NOIR - HAM STEACK HACHE DE 
BOEUF CRU - SAI

GIGOT D'AGNEAU CRU - 
HAM

FOIE DE VEAU CRU - INT JAMBON CUIT AUX 
HERBES - HAM

STEACK HACHE DE 
BOEUF CRU - SAI

STEACK POIRE DE 
BOEUF CRU - HAM

PLAT +1€90 2 BOUCHEES DE LA MER 
- INT

GALETTE ST JACQUES 
POIREAU - SAI

TAJINE PRUNEAU 
ABRICOT - SAI

BOUCHEE DE LA MER - 
BAC

POISSON DU JOUR - 
ANG

ROUGAILLE SAUCISSE & 
RIZ - INT

POULET BASQUAISE & 
RIZ - INT

PLAT +2€90 COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

2 TRANCHES SAUMON 
FUME - SAI

ACCOMPAGNEMENT PETITS POIS CAROTTES COURGETTES (LEG) PATES (LEG) PUREE DE LEGUMES 
(LEG)

PATES (LEG)POELEE DU 
MARCHE

PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERREPUREE DE P DE TERRE

SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTESALADE VERTE

HARICOTS VERTS 
CUISINES

RIZ CREOLE (LEG) JARDINIERE DE 
LEGUMES

BROCOLIS JULIENNE DE LEGUMES PDT VAPEURHARICOTS VERTS 
CUISINES

FROMAGE FROMAGE A LA COUPE ROCAMADOUR - BEI FROMAGE A LA COUPE RIGOTTE DE 
CONDRIEUX - BEI

FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPEFROMAGE A LA COUPE

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE POIRE - BEI

2 PETITS SUISSE 
NATURE - INT

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE CERISE - BEI

YAOURT NATURE 
BREBIS +2 NOIX

FROMAGE BLANC SUR 
LIT D'ABRICOT - BEI

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE MURE - BEI

YAOURT NATURE GIN + 
2 NOIX

DESSERT COMPOTE DE POMMES GATEAU MARBRE TARTE 
POMMES/RHUBARBE

BABA AU RHUM - INT GATEAU ABRICOT GATEAU A LA 
FRAMBOISE

FINANCIER PISTACHE

CAKE ANANAS YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE FRUITS ROUGES 

CREME BIO CAFE - GIN YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE MIRABELLE - GIN

CREME BIO CHOCOLAT 
- GIN

CREME BIO CARAMEL - 
GIN

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE FRAISE - GIN

POMME KIWI POIRE SOUPE DE POIRE AU 
VIN ROUGE

ORANGE RAISINMELI MELO PECHES 
ANANAS

SEMOULE AU LAIT RISOTTO DU VERGER TAPIOCA AU LAIT 
D'AMANDE

CREME BIO VANILLE - 
GIN

COMPOTE 
POMME/BANANE

MOUSSE CITRONCREME AUX œUFS

DESSERT +1€90 LIEGOIS CAFE 
TRADITION - INT

CREME BRULEE - BEI TARTE AUX POMMES - 
HAM

ECLAIR AU CAFE - HAM TARTE CHOCOLAT 
CARAMEL - ANG

FLAN COOKIES VANILLE - 
FRA

TIRAMISU CAFE - FRA

POTAGE CREME DE BROCOLIS POTAGE PARMENTIER POTAGE CULTIVATEUR VELOUTE D'ASPERGES POTAGE POTIMARRON SOUPE A L'OIGNONCREME D'EPINARDS

BON APPETIT



DOMIRETZ SERVICES
02 40 64 27 98
 
Tomate fleurie : tomate, concombre, œuf, mayo

Perles marines : tomates, aneth, maïs, surimi, échalote, vinaigrette

Hollandaise : salade, carottes, céleri rave, chou blanc

Nouvelle Orléans : Riz, crevettes, dés de volailles, petits pois, poivrons, échalote, moutarde

Parisienne : Champignons, carottes, œuf dur, dés de jambon, cornichon, mayo

Bergerette : riz, œuf, tomate, ciboulette, crème fraîche, curry

Tomates crétoise : tomate, chèvre, courgette, olive noire, poivron, vinaigrette

Orlando : pâtes, tomates, maïs, ananas, dés de volaille, mayonnaise

TRAITEURS : 
Restologis : 
Marché des Saisons : SAI
Gineau : GIN
Hameaux Bio : HAM
Pâtisserie Pornic : 
U Pornic : U
Bacconnais : BAC
Mets d'Angelique : ANG
Collet - Lebeaupin : COL
Beillevaire : BEI
La Fraiseraie : FRA
Intermarché Pornic : INT
Chez Phuong : PHU
Casa Bellipanni : CAS
ST MICHEL : STM

BON APPETIT



CODE CLIENT : 112
Lundi 09 Octobre Mardi 10 Octobre Mercredi 11 Octobre Jeudi 12 Octobre Vendredi 13 Octobre Samedi 14 Octobre Dimanche 15 Octobre

CODE MENU : 185 MENU NORMAL T1 - T3 - T5 : Lundi 09 Octobre au Dimanche 15 NOM : DOMIRETZ SERVICES PRENOM :

COMMUNE : PORNIC T : 99  (1)

S 41

ENTREE SALADE ANDREA CELERI REMOULADE CREME DE FOIE CAROTTES RAPEES SALADE FANTAISIE POMELOS AU THONBETTERAVES AU 
CHEVRE

SARDINES A L'HUILE SALADE ECOLIERE SALADE CESAR SALADE CLUB TARTE FINE AU 
CHORIZO

SALADE MANETTEAVOCAT AU SURIMI

FEUILLETE FROMAGE TABOULE ASPERGES BLANCHES 
VINAIGRETTE

CREVETTES ROSE - BAC COLE SLAW ANDOUILLE BEURRETARTE A L'OIGNON

ENTREE +1€90 CHIFFONADE AU 
JAMBON - INT

SALADE LENTILLES & 
SAUMON - INT

BETTERAVE A LA 
VINAIGRETTE - ANG

PATE EN CROUTE 
RICHELIEU - INT

CREPE 
JAMBON/FROMAGE - 

2 VERRINES AVOCAT 
CREVETTE - INT

TRIO DE CHOUX COMTE 
- INT

PLAT FILET DE COLIN & 
CAROTTES/CELERIS

TARTIFLETTE CORDON BLEU & 
PUREE DE CELERIS

SAUTE DE PORC & 
SALSIFIS

FILET DE CABILLAUD & 
SEMOULE PETITS LEG.

POT AU FEUCUISSE DE PINTADE & 
POELEE PRINTANNIERE

MOUSSAKA BOULETTES DE BœUF & 
CHOUX FLEURS 

RISOTTO COURGETTES 
AUX CHAMPI.

FRICASSEE 
BRUXELLOISE

PIECE DE BœUF & PDT 
RISSOLEES

CHILI CON CARNE & RIZTARTE ENDIVES 
CAMEMBERT

JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANCJAMBON BLANC

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

2 GALETTES JAMBON 
EMENTAL - INT

PARMENTIER MORUE & 
POIVRONS - COL

PIZZA AUX LEGUMES - 
HAM

QUICHE LORRAINE - 
HAM

ESCALOPE DINDE & 
PUREE CAROTTE - ANG

FEUILLETE SAUMON & 
EPINARDS - INT

RIZ LARDON CREME 
FRAICHE - CAS

GIGOT D'AGNEAU CRU - 
HAM

STEACK POIRE DE 
BOEUF CRU - HAM

ESCALOPE DE VEAU 
CRU -HAM

FOIE DE VEAU CRU - INT BOUDIN NOIR - HAM ECHINE DE PORC CRU - 
HAM

STEACK HACHE DE 
BOEUF CRU - SAI

PLAT +1€90 TRIPES A LA MODE DE 
CAEN - SAI

ROUGAILLE SAUCISSE & 
RIZ - INT

SAUTE PORC & GRATIN 
DAUPHIN - ANG

SALADE DE TOMATES 
CREVETTES AIL - BAC

12 BEIGNETS DE 
CALAMAR - COL

DOS DE CABILLAUD CRU 
- SAI

DOS COLIN & RIZ 
BASMATI - INT

PLAT +2€90 COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

2 TRANCHES SAUMON 
FUME - SAI

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

ACCOMPAGNEMENT RATATOUILLE (LEG) CHOUX FLEURS 
MADRILENE

RIZ A LA CREME (LEG) CHOUX DE BRUXELLES 
(LEG)

PDT RISSOLEES LEGUMES POT AU FEU 
(LEG)

ENDIVES CUITES (LEG)

PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERREPUREE DE P DE TERRE

SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTESALADE VERTE

CAROTTES/CELERIS HARICOTS VERTS 
CUISINES

PUREE DE CELERIS SALSIFIS SEMOULE AUX PETITS 
LEGUMES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

POELEE PRINTANNIERE

FROMAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE ROCAMADOUR - BEI FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPESAINT MARCELLIN - BEI

YAOURT NATURE GIN + 2 
NOIX

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE PECHE - BEI

2 PETITS SUISSES 
NATURE - INT

FROMAGE BLANC FRUIT 
EXOTIQUE - BEI

YAOURT NATURE GIN + 
2 NOIX

YAOURT NATURE 
BREBIS +2 NOIX

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE MYRTILLE - BEI

DESSERT GATEAU MARBRE 2 COMPOTES 
POMME-ABRICOTS - U

TOT FAIT AUX 
BIGAREAUX

BLANC MANGER 
COCO/SPECULOS

CHARLOTTE PASSION GATEAU AUX POMMESCREME VANILLE 
MAISON

YAOURT FERMIER SUR 
LIT D'ABRICOT - GIN

CREME BIO CHOCOLAT - 
GIN

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE RHUBARBE - GIN

RIZ AU LAIT CARAMEL - 
GIN

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE FRUITS ROUGES

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE MYRTILLE - GIN

FONDANT AU 
CHOCOLAT - INT

KIWI ANANAS TI-PUNCH POIRE POMME SALADE DE FRUITS BANANERAISIN

RIZ AU LAIT POT DE CREME 
CARAMEL AU BEURRE 

SEMOULE AU 
CHOCOLAT

ŒUFS AU LAIT TAPIOCA IMPERATRICE BAVAROIS AU MIELCREME 
ROUMANOFF

DESSERT +1€90 FROMAGE FRAIS SUR 
LIT DE PRALINE - INT

CREME BRULEE - BEI TARTE TATIN - ANG TARTE POMME 
GRAND-MERE - HAM

GATEAU CHOCOLAT & 
CREME ANGL - ANG

CHARLOTTE 
POIRE-CHOCOLAT - FRA

TARTE FRUITS DE 
SAISON - FRA

POTAGE POTAGE CULTIVATEUR POTAGE CELINE CREME DE 
COURGETTES

VELOUTE 
CHAMPIGNONS/CIBOUL

VELOUTE BETTERAVES 
MAIS ET CUMIN

VELOUTE DE SALSIFISSOUPE D'ASPERGES

BON APPETIT



DOMIRETZ SERVICES
02 40 64 27 98
 
Andréa : haricots verts, œufs, salade, tomates, ail

Écolière : Pdts de terre, œufs durs, carottes, mayonnaise

César : salade, œuf, chèvre, emmental, vinaigrette

Club : Salade verte, emmental, dés de jambon, oignons, tomate

Fantaisie : salade, jambon, emmental, tomate

Cole Slaw : chou blanc, carotte, tomate, dés jambon, pommes, mayo

Manette : Pdts, betterave, anchois, salade, vinaigrette

TRAITEURS : 
Restologis : 
Marché des Saisons : SAI
Gineau : GIN
Hameaux Bio : HAM
Pâtisserie Pornic : 
U Pornic : U
Bacconnais : BAC
Mets d'Angelique : ANG
Collet - Lebeaupin : COL
Beillevaire : BEI
La Fraiseraie : FRA
Intermarché Pornic : INT
Chez Phuong : PHU
Casa Bellipanni : CAS
ST MICHEL : STM

BON APPETIT



CODE CLIENT : 112
Lundi 16 Octobre Mardi 17 Octobre Mercredi 18 Octobre Jeudi 19 Octobre Vendredi 20 Octobre Samedi 21 Octobre Dimanche 22 Octobre

CODE MENU : 186 MENU NORMAL T1 - T3 - T5 : Lundi 16 Octobre au Dimanche 22 NOM : DOMIRETZ SERVICES PRENOM :

COMMUNE : PORNIC T : 99  (1)

S 42

ENTREE TERRINE DU CHEF SALADE LORRAINE TERRINE DE POISSON A 
LA CREME

SALADE BRETONNE AUX 
LARDONS

SALADE FRAICHEUR BETTERAVESCAROTTES 
CITRONNEES

TOMATES FLEURIES SALADE CLUB SALADE SIRTAKI CREVETTES ROSE - BAC QUICHE AUX POIVRONS SALADE HOLLANDAISEBOUCHEE A LA REINE

PERLES MARINE SALADE ANTIBOISE SALADE BOUDIN AUX 
POMMES

SALADE RACHEL ROULE JAMBON 
MACEDOINE

TABOULESALADE MARCO POLO

ENTREE +1€90 POIS CHICHES, 
TOMATES, PERSIL- INT

CHIFFONADE DE 
JAMBON - INT

RILLETTE DE THON - 
ANG

SALADE LENTILLES & 
SAUMON - INT

CRUDITE CELERI, 
CAROTTE RAPEE - ANG

2 VERRINES SAUMON & 
CONCOMBRE - INT

LEGUMES GRILLES & 
FROMAGE - INT

PLAT BOUDIN NOIR & 
POMMES CUITES

FILET DE LIEU & RIZ 
PILAF

SAUCISSE DE 
CAMPAGNE & POELEE 

POULET BASQUAISE & 
RATATOUILLE

SAUMON & EPINARDS 
CREME

SAUTE DE VEAU & 
HARICOTS PLATS

CHOUCROUTE

PAUPIETTE VEAU & JUL 
LEGUM.

FILET MIGNON & DUO 
CAROTTES CHOUX 

FILET DE DORADE & 
PUREE DE BROCOLIS

SPAGHETTIS 
CARBONARA

TARTE PDTS AU 
ROQUEFORT

BRANDADE DE POISSONENCORNETS A LA 
BRETONNE & RIZ

JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANCJAMBON BLANC

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

PARMENTIER DE 
CABILLAUD - COL

NOUILLES AUX 
LEGUMES - INT

CHILI CORN CARNE - 
ANG

QUICHE COURGETTE & 
CHEVRE -HAM

RIZ COURGETTE 
PARMESAN - CAS

GRATIN DE PATES AU 
JAMBON - INT

BOULGOUR, HOUMOUS 
& FALAFEL - INT

STEACK HACHE DE 
BOEUF CRU - SAI

BOUDIN BLANC - HAM ECHINE DE PORC CRU - 
HAM

FOIE DE VEAU CRU - INT STEACK POIRE DE 
BOEUF CRU - HAM

GIGOT D'AGNEAU CRU - 
HAM

MORTADELLE A LA 
TRUFFE - INT

PLAT +1€90 2 BOUCHEES DE LA MER 
- INT

GALETTE ST JACQUES 
POIREAU - SAI

TAJINE PRUNEAU 
ABRICOT - SAI

BOUCHEE DE LA MER - 
BAC

POISSON DU JOUR - 
ANG

ROUGAILLE SAUCISSE & 
RIZ - INT

PORC AU CARAMEL & 
RIZ - INT

PLAT +2€90 COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

2 TRANCHES SAUMON 
FUME - SAI

ACCOMPAGNEMENT JULIENNE DE LEGUMES DUO CAROTTES CHOUX 
FLEURS

PUREE DE BROCOLIS PATES (LEG) PDT VAPEUR (LEG) PUREE DE LEGUMES 
(LEG)

CHOUX (LEG)

PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERREPUREE DE P DE TERRE

SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTESALADE VERTE

POMMES CUITES RIZ PILAF POELEE SALARDAISE RATATOUILLE EPINARDS A LA CREME HARICOTS PLATSHARICOTS VERTS 
CUISINES

FROMAGE FROMAGE A LA COUPE ROCAMADOUR - BEI FROMAGE A LA COUPE RIGOTTE DE 
CONDRIEUX - BEI

FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPEFROMAGE A LA COUPE

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE POIRE - BEI

2 PETITS SUISSE 
NATURE - INT

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE CERISE - BEI

YAOURT NATURE 
BREBIS +2 NOIX

FROMAGE BLANC SUR 
LIT D'ABRICOT - BEI

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE MURE - BEI

YAOURT NATURE GIN + 
2 NOIX

DESSERT TARTE AU CITRON TARTE BOURDALOUE COMPOTE POMME 
FRAISE

ECLAIRS CHOCOLAT MOUSSE AU CITRON BROWNIESCRUMBLE AUX POIRES

CREME BIO CAFE - GIN YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE MIRABELLE - GIN

BABA AU RHUM - INT YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE MYRTILLE - GIN

RIZ AU LAIT NATURE - 
GIN

POT DE CREME 
SPECULOOS

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE RHUBARBE - GIN

RAISIN POMME POIRE KIWI PRUNEAUX AU SIROP RAISINBANANE

CREME CATALANE TAPIOCA AU LAIT ŒUFS AU LAIT PETIT POT CREME 
FRAISE

CREME BIO VANILLE 
CARAMEL - GIN

MOUSSE COCOGATEAU DE RIZ AUX 
FRUITS ROUGES

DESSERT +1€90 YAOURT BRASSE SUR 
LIT DE CHATAIGNE - INT

LIEGOIS CAFE 
TRADITION - INT

MOUSSE AU CHOCOLAT 
- ANG

TARTE POMME 
GRAND-MERE - HAM

FLAN COCO - ANG TARTE FRUITS DE 
SAISON - FRA

FLAN COOKIES VANILLE 
- FRA

POTAGE POTAGE DE TOMATE SOUPE DE HARICOTS 
VERTS

SOUPE DE LEGUMES POTAGE 
POIREAUX/PDET

SOUPE AU VERT VELOUTE DE CAROTTESSOUPE A L'OIGNON

BON APPETIT



DOMIRETZ SERVICES
02 40 64 27 98
 
Tomate fleurie : tomate, concombre, œuf, mayo

Perles marines : tomates, aneth, maïs, surimi, échalote, vinaigrette

Lorraine : chou blanc, pommes, céleris, emmental, œuf

Club : Salade verte, emmental, dés de jambon, oignons, tomate

Antiboise : Pdt, thon, œuf, tomate, vinaigrette

Sirtaki : concombre, chèvre, olive noire, vinaigrette

Bretonne aux petits lardons : pdt, lardons, oignons, ciboulette, vinaigrette

Rachel : Céleri, ananas, pomme, radis, mayonnaise

Fraîcheur : maïs, thon, endives, mayonnaise, persil, cerfeuil, moutarde

Marco Polo : tagliatelle, surimi, crevette, emmental, poivron, mayonnaise

Hollandaise : salade, carottes, céleri rave, chou blanc

TRAITEURS : 
Restologis : 
Marché des Saisons : SAI
Gineau : GIN
Hameaux Bio : HAM
Pâtisserie Pornic : 
U Pornic : U
Bacconnais : BAC
Mets d'Angelique : ANG
Collet - Lebeaupin : COL
Beillevaire : BEI
La Fraiseraie : FRA
Intermarché Pornic : INT
Chez Phuong : PHU
Casa Bellipanni : CAS
ST MICHEL : STM

BON APPETIT



CODE CLIENT : 112
Lundi 23 Octobre Mardi 24 Octobre Mercredi 25 Octobre Jeudi 26 Octobre Vendredi 27 Octobre Samedi 28 Octobre Dimanche 29 Octobre

CODE MENU : 189 MENU NORMAL T1 - T3 - T5 : Lundi 23 Octobre au Dimanche 29 NOM : DOMIRETZ SERVICES PRENOM :

COMMUNE : PORNIC T : 99  (1)

S 43

ENTREE SALADE PERLE MARINE CHOU COMTE JAMBON FLAMMENKUECHE CREVETTES ROSE - BAC CAROTTES CASCOT SALADE RUSSECOCKTAIL CREVETTE 
SURIMI

SALADE JURASSIENNE SALADE PDT HARENG SALADE DU CHEF SALADE NANTAISE THON A LA CATALANE SALADE FORESTIERESALADE ORLANDO

ŒUFS MAYONNAISE TARTE AU FROMAGE ROSETTE TERRINE FORESTIERE SALADE CHICAGO SALADE AMERICAINETARTE AU BLEU

ENTREE +1€90 PATE EN CROUTE 
RICHELIEU - INT

SALADE LENTILLES & 
SAUMON - INT

SARDINE AU CITRON - 
ANG

TRIO DE CHOUX COMTE 
- INT

SALADE DE CERVELAS 
- ANG

CHIFFONADE DE 
JAMBON - INT

2 VERRINES THON 
CHORIZO - INT

PLAT PAVE DE SAUMON & 
FENOUIL AU CURRY

JOUE DE PORC & 
PUREE

PAUPIETTE DE LAPIN & 
POELEE 

ESCALOPE DE DINDE & 
GRATIN PDT 

FILET DE CABILLAUD & 
FONDUE DE POIREAUX

CUISSE CANARD & 
POELEE LEG MINI 

ROUGAIL SAUCISSES & 
RIZ

POIREAUX PICARD FILET DE LIEU & BLE 
AUX PETITS LEG.

CERVELAS OBERNOIS & 
PRINTANNIERE DE LEG.

EMBEUREE DE CHOUX 
AUX LARDONS

GALETTE JAMBON 
FROMAGE & SALADE 

NOUILLES CHINOISES 
AU POULET

TARTE PDT CHORIZO

JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANCJAMBON BLANC

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

2 GALETTES JAMBON 
EMENTAL - INT

SPAGHETTI A LA 
BOLOGNAISE - INT

GRATIN DE PDT AUX 
LARDONS - ANG

PIZZA LEGUMES - HAM RIZ LARDON CREME 
FRAICHE - CAS

PARMENTIER DE 
CABILLAUD - COL

NOUILLES ROYALES - 
INT

BOUDIN NOIR - HAM GIGOT D'AGNEAU CRU - 
HAM

STEACK POIRE DE 
BOEUF CRU - HAM

FOIE DE VEAU CRU - INT ECHINE DE PORC CRU - 
HAM

MORTADELLE A LA 
TRUFFE - INT

STEACK HACHE DE 
BOEUF CRU - SAI

PLAT +1€90 TAJINE PRUNEAU 
ABRICOT - SAI

PARMENTIER DE 
HADDOCK - COL

ROUGAILLE DE THON - 
INT

SALADE DE MORUE 
AIOLI - COL

BœUF BOURGUIGNON 
& LEG. - ANG

MERLU CRU - SAIGALETTE DE SAUMON - 
SAI

PLAT +2€90 COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

2 TRANCHES SAUMON 
FUME - SAI

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

ACCOMPAGNEMENT POIREAUX (LEG) BLE AUX PETITS 
LEGUMES

PRINTANIERE DE 
LEGUMES

CHOUX VERTS (LEG) FONDUE DE POIREAUX NOUILLES CHINOISES 
(LEG)

PDT VAPEUR (LEG)

PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERREPUREE DE P DE TERRE

SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTESALADE VERTE

FENOUIL AU CURRY HARICOTS VERTS 
CUISINES

POELEE 
CAMPAGNARDE

GRATIN PDT 
POTIMARRON

HARICOTS VERTS 
CUISINES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

HARICOTS VERTS 
CUISINES

FROMAGE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE ROCAMADOUR - BEI FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPESAINT MARCELLIN - BEI

YAOURT NATURE GIN + 2 
NOIX

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE PECHE - BEI

2 PETITS SUISSES 
NATURE - INT

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE MURE - BEI

YAOURT NATURE GIN + 
2 NOIX

YAOURT NATURE 
BREBIS +2 NOIX

FROMAGE BLANC 
FRUIT EXOTIQUE - BEI

DESSERT ECLAIR VANILLE CREME ROUMANOFF CHOUX VANILLE GATEAU NANTAIS CREPES FAR BRETONSAUCISSON DES 
ARDENNES

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE FRAISE - GIN

GATEAU A LA COCO YAOURT FERMIER SUR 
LIT D'ABRICOT - GIN

CREME BIO CARAMEL - 
GIN

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE MIRABELLE - GIN

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE MYRTILLE - GIN

CREME BIO CAFE - GIN

COMPOTE PECHE POIRE KIWI RAISIN COMPOTE 
POMME/BANANE

POMME ROTIE AU MIELCOCKTAIL DE FRUITS

RISOTTO DU VERGER TAPIOCA AU LAIT SEMOULE AUX FRUITS MOUSSE CHOCOLAT 
NOIR

RIZ AU CARAMEL POT DE CREME 
SPECULOS

CREME CATALANE

DESSERT +1€90 PANNA COTA MANGUE - 
INT

CREME BRULEE - BEI PANNA COTTA 
CARAMEL - ANG

TARTE AMANDINE AUX 
POIRES - HAM

GATEAU ANANAS AU 
RHUM - ANG

FLAN COOKIES VANILLE - 
FRA

TIRAMISU CAFE - FRA

POTAGE POTAGE PARMENTIER POTAGE CELINE POTAGE POTIMARRON POTAGE POIREAUX/PDT SOUPE BLANCHE POTAGE D'HARICOTS 
VERTS

POTAGE DE LEGUMES
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Perles marines : tomates, aneth, maïs, surimi, échalote, vinaigrette

Jurassienne : haricots verts, tomate, salade, carotte, emmental, vinaig

Chef : salade, œuf dur, dés de volaille, tomate, emmental

Nantaise : concombre, tomate, haricot vert, œuf, ciboulette, oignon, mayo

Chicago : haricot vert , carotte, champignon, tomate, échalote

Orlando : pâtes, tomates, maïs, ananas, dés de volaille, mayonnaise

Russe : macédoine, jambon, cervelas, champignon, œuf, mayo

Forestière : salade, lardons, champignons, emmental en dés

Américaine : riz, maïs, petits pois, jambon, tomate

TRAITEURS : 
Restologis : 
Marché des Saisons : SAI
Gineau : GIN
Hameaux Bio : HAM
Pâtisserie Pornic : 
U Pornic : U
Bacconnais : BAC
Mets d'Angelique : ANG
Collet - Lebeaupin : COL
Beillevaire : BEI
La Fraiseraie : FRA
Intermarché Pornic : INT
Chez Phuong : PHU
Casa Bellipanni : CAS
ST MICHEL : STM

BON APPETIT



CODE CLIENT : 112
Lundi 30 Octobre Mardi 31 Octobre Mercredi 01 Novembre Jeudi 02 Novembre Vendredi 03 Novembre Samedi 04 Novembre Dimanche 05 Novembre

CODE MENU : 190 MENU NORMAL T1 - T3 - T5 : Lundi 30 Octobre au Dimanche 05 NOM : DOMIRETZ SERVICES PRENOM :

COMMUNE : PORNIC T : 99  (1)

S 44

ENTREE CAROTTES PERSILLEES PIEMONTAISE POMELOS MIMOSA BETTERAVES 
VINAIGRETTE

RILLETTES MOUSSE DE POISSON A 
L'ANETH

MACEDOINE

PATE DE CAMPAGNE ŒUF DUR MAYO 1 VERRINE THON 
CHORIZO - INT

CELERI REMOULADE SALADE INDIENNE SALADE DU BERGERSARDINES A L'HUILE

SALADE NANTAISE TRIO DE CHOUX 
JAMBON EMMENTAL

SALADE BERRICHONNE CREVETTES ROSE - BAC FEUILLETE 
BOLOGNAISE

SALADE MARCO POLOCELERIS COURGETTES

ENTREE +1€90 POIS CHICHES, 
TOMATES, PERSIL- INT

PATE EN CROUTE 
RICHELIEU - INT

JAMBON MACEDOINE - 
ANG

SALADE LENTILLES & 
SAUMON - INT

SALADE DE 
BETTERAVE A 

2 VERRINES SAUMON & 
CONCOMBRE - INT

CHIFFONADE DE 
JAMBON - INT

PLAT JAMBON FUME & PETITS 
POIS CAROTTES

FILET DE LIEU COULIS & 
HARICOTS VERTS

AIGUILLETTES POULET 
& POELEE BRETONNE

CURRY DE PORC & 
PUREE DE BROCOLIS

HOKY GRILLE & 
HARICOTS BEURRE

SAUCISSE DE 
TOULOUSE & 

BLANQUETTE DE DINDE 
& RIZ

BOULETTES DE BœUF & 
COURGETTES SAUTEES

TARTIFLETTE RISOTTO AUX 
CHAMPIGNONS & 

QUEUE DE LOTTE & 
POELEE LEG. DU SOLEIL

GRATIN DE PATES AUX 
LARDONS

GRATIN DE CHOUX 
FLEURS AU CHORIZO

MOUSSAKA

JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANC JAMBON BLANCJAMBON BLANC

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

DOS DE COLIN 
MEUNIERE

FEUILLETE SAUMON & 
EPINARDS - INT

BRANDADE DE MORUE - 
INT

VEAU MARENGO & TRIO 
DE CHOUX - ANG

QUICHE LORRAINE - 
HAM

RIZ COURGETTE 
PARMESAN - CAS

2 RAPES DE PDTS 
SAUMON - COL

4 NEMS CREVETTES - 
INT

STEACK HACHE DE 
BOEUF CRU - SAI

STEACK POIRE DE 
BOEUF CRU - HAM

BOUDIN BLANC - HAM FOIE DE VEAU CRU - INT STEACK HACHE DE 
BOEUF CRU - SAI

JAMBON PERSILLE - HAMGIGOT D'AGNEAU CRU - 
HAM

PLAT +1€90 DOS DE COLIN & RIZ 
BASMATI - INT

GALETTE ST JACQUES 
POIREAU - SAI

TAJINE PRUNEAU 
ABRICOT - SAI

BOUCHEE DE LA MER - 
BAC

ROTI DE PORC & PDT - 
ANG

12 BEIGNETS 
CALAMARDS - COL

PORC AU CARAMEL & 
RIZ - INT

PLAT +2€90 COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

COQUILLE ST JACQUES 
CUISINEE - BAC

2 TRANCHES SAUMON 
FUME - SAI

ACCOMPAGNEMENT COURGETTES SAUTEES PDT VAPEUR (LEG) RIZ A LA CREME (LEG) POELEE LEGUMES DU 
SOLEIL

PATES (LEG) CHOUX FLEURS (LEG)RATATOUILLE (LEG)

PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERRE PUREE DE P DE TERREPUREE DE P DE TERRE

SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTESALADE VERTE

PETITS POIS CAROTTES HARICOTS VERTS 
CUISINES

POELEE BRETONNE PUREE DE BROCOLIS HARICOTS BEURRE FLAGEOLETSHARICOTS VERTS 
CUISINES

FROMAGE FROMAGE A LA COUPE ROCAMADOUR - BEI FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE RIGOTTE DE 
CONDRIEUX - BEI

FROMAGE A LA COUPE

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE FRAMBOISE - BEI

2 PETITS SUISSE 
NATURE - INT

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE POIRE - BEI

YAOURT NATURE 
BREBIS +2 NOIX

FROMAGE BLANC SUR 
LIT DE CERISE - BEI

FROMAGE BLANC SUR 
LIT D'ABRICOT - BEI

YAOURT NATURE GIN + 
2 NOIX

DESSERT COMPOTE DE POMMES MARBRE AU CHOCOLAT CREME BIO VANILLE 
CARAMEL - GIN

TARTE NORMANDE PANNA COTTA MENTHE 
CACAO

CAKE ANANASGATEAU DE SEMOULE

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE RHUBARBE - GIN

ŒUFS AU LAIT YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE FRUITS ROUGES 

CLAFOUTIS CERISE YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE FRAISE - GIN

YAOURT FERMIER SUR 
LIT DE MIRABELLE - GIN

CREME BIO CHOCOLAT 
- GIN

POIRE RAISIN POIRE ROTIE SCE 
CHOCOLAT

POMME KIWI ABRICOT AU SIROPRAISIN

TAPIOCA SEMOULE AUX 
PRUNEAUX

MOUSSE NOUGAT RIZ AU LAIT CREME NOIX DE COCO POT CREME CARAMEL 
AU BEURRE SALE

ILE FLOTTANTE

DESSERT +1€90 CREME BRULEE - BEI LIEGOIS CAFE 
TRADITION - INT

FLAN COCO - ANG ECLAIR AU CAFE - HAM VERRINE POIRE 
SPECULOS - ANG

FROMAGE FRAIS SUR LIT 
PRALINE - INT

CREME CARAMEL DU 
MARCHE - BEI

POTAGE POTAGE CULTIVATEUR POTAGE A LA TOMATE POTAGE PARMENTIER CREME D'EPINARDS POTAGE DE LEGUMES CREME DE BROCOLISPOTAGE CELINE

BON APPETIT
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Nantaise : concombre, tomate, haricot vert, œuf, ciboulette, oignon, mayo

Piémontaise : pdt, tomates, jambon, œuf, cornichons, mayonnaise

Berrichonne : salade, noix, lardons, tomates, chèvre

Indienne : riz, maïs, tomate, ananas, curry, dés de volaille, mayonnaise

Berger : salade, bleu, tomate, dés de jambon

Marco Polo : tagliatelle, surimi, crevette, emmental, poivron, mayonnaise

TRAITEURS : 
Restologis : 
Marché des Saisons : SAI
Gineau : GIN
Hameaux Bio : HAM
Pâtisserie Pornic : 
U Pornic : U
Bacconnais : BAC
Mets d'Angelique : ANG
Collet - Lebeaupin : COL
Beillevaire : BEI
La Fraiseraie : FRA
Intermarché Pornic : INT
Chez Phuong : PHU
Casa Bellipanni : CAS
ST MICHEL : STM
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